
Una torre alta, firme
y hermosa

Duración aproximada
20 a 30 minutos.

Materiales 
•	 1 pegamento en barra o liquido por equipo. (PRIT)
•	 2 o 3 diarios completos que se puedan usar. 
•	 Opcionalmente papel de crepe o china u otro para adornar.

Descripción de la dinámica
El responsable de la actividad pide a cada equipo que cons-
truya “una torre alta, firme y hermosa”. No especifica nada 
más y se le entregan los materiales a cada equipo. Después 
de 30 minutos se juntan los equipos y por votación se elige 
la que mejor cumple con las características solicitadas. Des-
pués el responsable de la actividad pide a los participantes 
que piensen que su equipo se construye igual que la torre 
que han presentado. 

Objetivos
•	 Saciar y satisfacer el trabajo en común.
•	 Fomentar el trabajo en equipo para que cada uno de los 

integrantes descubra como puede colaborar ante una si-
tuación de trabajar en equipo y una integración de todos 
los participantes por grupos.

•	 Fomentar la comunicación, la seguridad y la participa-
ción de todos los integrantes de cada equipo para lograr 
alcanzar el objetivo final que es construir una torre “alta, 
firme y hermosa”Fi
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Ficha 13
Trabajo en equipo



Usos
En esta dinámica se puede aplicar para todas las edades, te-
niendo en cuenta que si son niños necesitaran la supervisión 
de un adulto que este al pendiente para que no se demore 
tanto la actividad. 
Se puede usar alguna música para fondear el momento, ele-
gir una música tranquila y adecuada para la actividad, de 
preferencia que no tenga letra.
Es importante establecer el ánimo en los equipos para que 
la actividad sea dinámica y no tarden mucho en proyectar la 
construcción de la torre, de igual manera debe de haber un 
intermediario si es que se llega a dar una discusión o des-
acuerdo. 


