CINEFORO
VOCACIONAL

Todos queremos a alguien:
;Donde encontrar el amor?
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Titulo original: Todos queremos a alguien
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Sinopsis

Clara es una doctora que ha dejado de creer en el verdadero
amor después de que su prometido la abandonara, por ello
ahora sdélo busca parejas por diversion, pero sin compromiso. Sin
embargo, el amor toca de nuevo a su puerta cuando, en la boda
de sus padres, reaparece su ex prometido y sacude su corazén.
Clara no quiere regresar con Daniel, pero también vive en un
dilema por un sincero amor que le ha despertado Asher, su
companero de trabajo. Serd momento de que Clara sane las
heridas de pasado y le dé una nueva oportunidad al amor.
Prepara tus palomitas, golosinas y refrescos; dale play a la
pelicula y disfruta con tu comunidad de esta increible historia.

Personajes principales

Antes de comenzar con la pelicula te recomendamos que pongas
especial atencién a los siguientes personajes y sus actitudes,
preguntate ;Qué me llama la atencién de estos personajes?

e Dra. Clara Barrén

e Dr. Asher Grace

e Daniel

e Abby (hermana de Clara)
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poder hacer un correcto discernimiento, tomando en cuenta
cuestiones de personalidad, gustos, preferencias, caracter,
heridas, etc.

Es por eso que te proponemos hacer un ejercicio de
autoconocimiento. En el tiempo que tengas entre esta y la
proxima sesiéon de cine foro vocacional tendrés como tarea
escribir la historia de tu vida, piénsalo como el guion de
una pelicula, y pon mucha atencién en los acontecimientos,
emociones y sentimientos que forman parte de esa pelicula.
Hazlo con calma, tienes suficiente tiempo para ser minucioso
y escarbar en el fondo de la memoria y el corazén.

Durante este tiempo también convendra que, al platicar
con amigos, familiares o gente de confianza, les preguntes
qué es lo que ellos perciben de ti; muchas veces no somos
conscientes de algunos rasgos de nuestra personalidad
hasta que alguien més nos lo refleja, como le paso a Clara.

Calificacidon

. Cuantas palomitas le das a la pelicula?

ARG

. Te qustd la pelicula? ; La recomendarias? ;A quién y por qué?




Preguntas

Si alin no te animas a comentar, aqui te van algunas preguntas
que pueden facilitar la conversacion y ayudarte a explorar
algunos aspectos de la vocacién presentes en la pelicula.

e ;Crees que el amor verdadero existe? Es
improbable? jEs un cuento de hadas? ;Es mejor el
amor de una noche o el amor que se preocupa por
el otro? ;Por qué?

e ;Te ha pasado como a Clara que llega un ex o una
ex a despertar viejos sentimientos? ;Pensar en un
antiguo novio o novia te ha hecho dudar sobre tu
vocacién?

e ;Hay algo que te haga especialmente feliz? ;Los
demas te notan la felicidad cuando haces eso?

e Al ver al bebe en brazos de sus padres Clara sintié el
llamado al matrimonio T4 has sentido algo asi? ;En
qué lugares o momentos has tenido el impulso de
decir “quiero eso”?

e ;Qué elementos de tu vocacion se confrontan con
esta pelicula? ;jTe identificas con algun personaje?
i Por qué?

Una vida de pelicula

Las peliculas siempre despiertan algo en nosotros, unas nos
hacen reir, otras llorar, pero todas nos llaman a actuar. Te
proponemos realizar la siguiente consigna como ejercicio de
discernimiento vocacional.

En la pelicula vimos que el principal problema de Clara para
encontrar su vocacién era que no se conocia y no se daba
cuenta de que algunas heridas de su pasado no le dejaban
abrirse al amor de los demas. En todo caminar vocacional
es importante hacer un ejercicio de autoconocimiento para
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Eva (madre de Clara)

Del cine a tu sala

Este es un espacio donde te proponemos algunos puntos para
comentar con tu comunidad. Aqui dejamos algunas sugerencias
que pueden abrir la conversacién, pero no tengas miedo de
agregar tu punto de vistay comentar el tiempo que sea necesario
con tu grupo.

1.

En la primera escena en que hay didlogo entre clara y Abby,
Abby le dice “no puedes seguir acostandote con alguien
que no quieres volver a ver”, a lo que clara responde “ya
he estado enamorada, sé lo que se siente y reconozco muy
facil lo que no es”. Clara busca el amor, pero lo busca de
manera inadecuada, tiene parejas por diversién, cuando
su hermana le hace el reflejo ella se da cuenta de que su
problema en el amor es por una herida del pasado. En la
vocacién, muchas veces nos sentimos llamados, pero las
heridas del pasado no nos dejan responder, es preciso sanar
esas heridas. Muchas veces la herida cierra las puertas de la
vocacion si no la sanamos.

Las hermanas, Clara y Abby, se sienten interpeladas con la
boda de su madre. La vocacién es comunitaria, y siempre
la vocacién del otro dice algo a mi propia vocacion, en este
caso, la madre muestra el verdadero amor frente a la crisis
de su hija que no cree en el amor.

Frente al amor de una noche al que estd acostumbrada
Clara, Asher le muestra el verdadero amor, cuando la
rescata del bar y no se acuesta con ella a pesar de estar
ebria. La vocacién es cuestion de amor, pero no de amores
fugaces, sino del amor que nos lleva a preocuparnos por el
otro. Mira como Asher esté dispuesto a dormir en el sillén
para que Clara descanse, lo hace porque la ama.




Después de que Clara empieza a andar con Asher, nos
damos cuenta que hay algo distinto en ella, ya no es el
amor de una noche que la dejaba insatisfecha, su rostro
se ve feliz, y suhermana lo nota. Un signo para reconocer
que damos pasos certeros en la vocacion es la felicidad.
La vocacion la encuentras en ese lugar donde eres feliz
y eres capaz de compartir tu felicidad con otros.

Hay un cambio en la relacion entre Asher y Clara a lo
largo de la pelicula, pues al principio su relacién es
de utilidad, para llevar alguien a la boda, pero al final
tienen una verdadera relacién de amor. Un gran paso
en el caminar vocacional es cuando dejamos de ver
a las personas por su utilidad y las vemos con amor.
Todas las vocaciones consisten en darse a los demas,
y cuando encontramos el lugar donde somos capaces
de darnos y eso nos hace felices, por ahi estd nuestra
vocacion.

Eva, la madre de Clara, insinla en un momento de
la pelicula que llevé a Daniel (el ex) para ver feliz
a su hija, pero eso no la estd haciendo muy feliz.
El discernimiento vocacional es un compromiso
personal, no podemos dejar que alguien més lo haga
por nosotros, sino nunca seremos felices. La falta de
compromiso o el miedo muchas veces nos lleva a dejar
que otros decidan por nosotros, pero ahi no esta la
vocacion.

El dialogo entre Asher y Clara, cuando él se marcha
de la casa de los padres de Clara, deja dos frases
excepcionales: "Crees que dormir con varios hombres
te ayudard a poner distancia, pero de hecho busca
sentirte cerca de alguien” “no te conoces en lo
absoluto”. Muchas veces, nos pasa como a Clara, no
podemos hacer una opcién vocacional porque no
NOS CONOCEmMOs a NOsSOtros Mismos y eso no nos deja
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10.

hacer un buen discernimiento. A veces es necesario que
alguien mas nos lo refleje. El buen discernimiento inicia
por el autoconocimiento.

En su momento de crisis, Clara explota contra Abby y
le habla de manera ofensiva acerca de su matrimonio.
Cuando no hemos hecho un buen proceso de
autoconocimiento y existen ciertas heridas en nuestro
interior, podemos proyectar nuestras heridas en los
demas, y conflictuar su opcidn vocacional. El &mbito
comunitario de la vocacion se trata también de sanar las
heridas en comunidad para no ponernos obstaculos en
el caminar entre nosotros.

Clara pregunta a su madre cémo le ha hecho para estar
ten enamoraday comprometida con su padre, alo que su
madre responde que no siempre ha sido asi, que muchas
veces se ha desenamorado, y que el amor siempre es
una apuesta, un riesgo que vale la pena correr. Puede
ser que en nuestro caminar vocacional encontremos
modelos de vocacién entre nuestros hermanos; un
matrimonio ejemplar, un laico super feliz, un sacerdote
incansable o una religiosa que se desgasta; y a veces
idealizamos la vocacién de esa manera, sin embargo,
hay que recordar que toda vocacion es un camino y que
en el camino hay momentos dificiles, que para llegar a la
plenitud y la felicidad que da una opcién vocacional es
necesario arriesgar, ir aun sin tener seguridades, porque
creemos que ahi podemos ser plenos.

Clara tiene una iluminacién cuando acompana el parto
de Betoy Lily, y dice “estaban cargando a su bebe y sélo
podia pensar: quiero eso”. Es importante que en nuestra
vida estemos atentos a la voz del Espiritu Santo que nos
muestra signos vocacionales ahi donde esta el impulso
de decir "quiero eso”.
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