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de nuestra vida, dibújalo y escribe ¿cuál es 
el acontecimiento (“accidente”) que te ha 
marcado?

•	 Equipo: En la carrera de Lemans, al ser una 
carrera tan larga, no se puede ir solo, por lo 
cual los pilotos arman su equipo, dibuja a otros 
dos pilotos que te acompañen en la carrera, 
piensa en las 2 personas más importantes 
en tu vida y proceso vocacional, escribe su 
nombre en el auto que dibujaste y escribe 
de manera breve ¿por qué son las 2 personas 
mas importantes?

•	 Contrarios: en la pista indudablemente 
también habrá contrarios como Cappa que 
buscan hacernos perder, su objetivo es que 
no lleguemos a la meta, dibuja el auto de los 
contrarios, piensa en 2, y escribe en el auto 
de los contrarios, el nombre de aquellas 
personas o situaciones que se han empeñado 
en no dejarte llegar a la meta, y escribe qué 
puedes hacer para superar a los contrarios.

•	 Tu auto: tú también estás en la pista, dibújate 
en el auto de tus sueños, escríbele tu nombre 
y escribe cómo te encuentras hoy en la carrera 
de tu vida.

Calificación

¿Cuántas palomitas le das a la película?

¿Te gustó la película? ¿La recomendarías? ¿A quién y 
por qué?
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Sinopsis

Jann es un joven británico aficionado de los juegos de video, 
en especial de “Gran Turismo”, por lo cual sueña con ser 
piloto de carreras. En casa, su padre piensa que sus sueños son 
desmedidos, debido a que su hijo parece no tener los medios 
necesarios para hacerlos realidad, sin embargo, todo cambia el 
día que Dany Moore propone a Nissan reclutar a los mejores 
jugadores de “Gran turismo” para ponerlos a competir en una 
pista real, y Jann es uno de los elegidos.
Después de ser seleccionado y pasar por un largo proceso de 
entrenamiento al lado de una leyenda como Jack Salter, Jann 
logra cumplir su sueño y competir como piloto de carreras de 
gran turismo a nivel profesional, pero no se imagina los retos 
que traerá para él entrar al máximo circuito.  
Prepara tus palomitas, golosinas y refrescos; dale play a la 
película y disfruta con tu comunidad de esta increíble historia.

Personajes principales

Antes de comenzar con la película te recomendamos que pongas 
especial atención a los siguientes personajes y sus actitudes, 
pregúntate ¿Qué me llama la atención de estos personajes?

•	 Jann Mardenborough
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Una vida de película

Las películas siempre despiertan algo en nosotros, unas nos 
hacen reír, otras llorar, pero todas nos llaman a actuar. Te 
proponemos realizar la siguiente consigna como ejercicio 
de discernimiento vocacional.
Como ya dijimos la vocación se parece bastante a Lemans, 
es la carrera más exigente de todas, es por eso que te 
invitamos a que imagines tu vida como una carrera y en una 
hoja hagas el ejercicio de dibujar los siguientes elementos, y 
escribir lo que se pide en cada uno de ellos, esto servirá para 
dar claridad a tu proceso vocacional.

•	 Pista: dibuja la pista, no descuides las curvas que 
hacen que la carrera se ponga impresionante, la 
pista es tu vida, con sus vueltas y complicaciones, 
pero también con sus grandes rectas que muestran 
la oportunidad de acelerar y colocarte en el primer 
puesto. Aquí no escribirás nada, pero piensa, si 
tu vida fuera una pista ¿cómo la dibujarías? Con 
muchas curvas o grandes rectas. Si hay una curva o 
recta significativa para ti no dudes en escribir lo que 
simboliza.

•	 Meta: dibuja la meta y escribe ahí cuál es tu más 
grande sueño, qué es eso que deseas alcanzar con 
toda tu alma al final de tu vida.

•	 Pits: En los pits los autos llegan a tomar el servicio 
necesario para acabar la carrera. Escribe ¿cuáles han 
sido esas estaciones de servicio en tu vida? Tal vez 
un retiro, tal vez unas vacaciones familiares, alguna 
experiencia fuerte, etc.

•	 Accidente: Como vimos en la película, ningún 
corredor está exento de accidentes; pueden ser 
leves o desastrosos, pero sin duda que todos hemos 
tenido un accidente que nos marcó en la carrera 



1 2

•	 Jack Salter
•	 Danny Moore
•	 Steve Mardenborough
•	 Nicholas Cappa

Del cine a tu sala

Este es un espacio donde te proponemos algunos puntos para 
comentar con tu comunidad. Aquí dejamos algunas sugerencias 
que pueden abrir la conversación, pero no tengas miedo de 
agregar tu punto de vista y comentar el tiempo que sea necesario 
con tu grupo.

1.	 En casa Jann es menospreciado por su padre por haber 
salido de la escuela y no tener un plan de vida, el padre 
teme que su hijo termine como él y constantemente 
lo amonesta por esta situación. Si bien las actitudes 
del padre no son las mejores al comparar a su hijo o 
al ponerle limitaciones con sus sueños de ser piloto, 
también hay otra faceta del padre que recuerda a Dios, 
pues el amonesta a su hijo no por molestarlo, sino porque 
tiene la preocupación de que el hijo sea feliz. Asimismo, 
en nuestra vocación tenemos un padre que cuida de 
nosotros y nos amonesta cuando es necesario para no 
perder de vista lo que nos hace felices.

2.	 Ante la comparación que su padre le hace a Jann al decirle 
“deberías ser como tu hermano”, Jan es claro y responde 
a su padre que él siempre les ha dicho “Haz lo que amas” 
y eso es lo que él busca. En el caminar vocacional muchas 
veces viene la tentación de compararse, ya sea por 
nosotros mismos o porque alguien más nos compara; ante 
ello lo mejor es hacer un examen de conciencia donde lo 
importante no es que tan bueno soy en comparación con 
el otro, sino que tanto amo lo que hago y lo que soy.

y técnicamente”. Esa es la vocación, es la carrera de 
nuestra vida, en la que nos jugamos el todo por el todo, 
es la carrera más exigente porque es aquella donde el 
premio es la felicidad.

10.	Lemans es un circuito largo, 24 horas de carrera, y Jack da 
un gran consejo “recorre el día, sobrevive la noche y vive 
para pelear mañana”. Muchas veces nuestro proceso 
vocacional pasa por momentos donde realmente hay 
que sobrevivir, donde nos sentimos abandonados, pero 
eso no quiere decir que Dios deja de llamar, eso quiere 
decir que el camino es largo y habrá veces donde lo 
que toque será soportar, pero soportar siempre con 
la alegría para pelear mañana, sabiendo que en esta 
carrera perseguimos lo que amamos.

Preguntas

Si aún no te animas a comentar, aquí te van algunas preguntas 
que pueden facilitar la conversación y ayudarte a explorar 
algunos aspectos de la vocación presentes en la película.

•	 ¿Alguna vez te han comparado “deberías ser como tu 
hermano”? ¿Cómo te sentiste? 

•	 Jann se enfrenta a la adversidad y las trampas en la 
persona de Cappa ¿Haz sentido que alguien sabotea tu 
vida? ¿Cómo lo has enfrentado?

•	 ¿Cuáles son tus miedos? ¿Cómo los enfrentas?
•	 ¿Cuáles dirías que han sido tus “accidentes” en la 

vida? ¿Has revisitado el lugar del “accidente”? ¿Has 
terminado tu vuelta, cerrado el ciclo?

•	 ¿Amas realmente lo que haces? ¿Vives la vida de manera 
apasionada, como si fuera la carrera de la que depende 
todo? ¿Lo das todo o te reservas?
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3.	 Al seguir la historia de Jann descubrimos que su 
obsesión por las carreras no es una necedad sin 
sentido, sino que es verdaderamente aquello que lo 
hace feliz, es lo que ha soñado desde niño. Podemos 
encontrar muchas pistas de nuestra vocación al 
revisitar nuestra historia y mirar cuáles son nuestros 
sueños de la infancia, esos que tal vez hemos 
apagado con las urgencias cotidianas, cambiando 
sueños por conformismos, dejando de lado lo que 
nos hace felices. 

4.	 Al llegar al campamento de “Gran Turismo” el 
entrenador dice claramente que, aunque quienes lo 
contrataron creen que esos chicos pueden lograrlo, 
el viene a probar lo contrario, y antes de empezar 
les da una opción: irse o darlo todo. La vocación 
es esta opción, cuando estamos en un camino de 
discernimiento podemos irnos, huir y tal vez nunca 
averiguar que tan felices pudimos haber sido; o 
podemos darlo todo, enfrentar las dificultades que 
vendrán y tener la satisfacción de que hacemos lo 
que amamos y por eso somos felices.

5.	 En el campamento Jann y sus compañeros se dan 
cuenta que las capacidades que tienen no son las de 
un atleta del automovilismo, que hace falta mucha 
preparación para lograr llegar al nivel requerido, 
sin embargo, el entrenador ve no sólo lo que son, 
sino lo que pueden llegar a ser, es por eso que la 
lección más importante no es la física, sino la de la 
convicción, tener el carácter necesario para lograrlo. 
Nuestra vocación es más una cuestión de convicción 
que de capacidad, pues Dios no sólo llama a los 
capacitados, sino que capacita a los llamados, pero 
a quienes llama deben tener la convicción de darlo 
todo, eso es lo importante. 

6.	 En su primera entrada a los circuitos profesionales 
Jack tranquiliza a Jann diciéndole que él siempre lo 
acompañará en el radio. En nuestra carrera, la carrera 
de la vocación, también tenemos siempre a alguien en 
el radio, alguien que está para guiarnos, para decirnos 
cómo vamos en la pista, para calmarnos cuando es 
necesario, pera regresarnos el rumbo; ese alguien es 
Dios, y el discernimiento es el ejercicio de atender a la 
voz que nos habla en el radio.

7.	 Dos frases clave en el inicio profesional de Jann 
son “nadie cree que lo lograremos así que no hay 
expectativas” y “te sentirás más fuerte con cada 
carrera”. La primera nos enseña que, aunque hacer 
una opción vocacional puede dar miedo, no tenemos 
nada que perder, empezar el camino de la vocación 
siempre es para ganar; y la segunda nos enseña que 
la vocación es un proceso, que tal vez en la primera 
carrera apenas y terminemos, pero cada paso nos va 
haciendo más fuertes.

8.	 Hay un punto clave en la carrera de Jann, el accidente. 
Indudablemente en la carrera de nuestra vocación 
siempre podrán surgir accidentes, lo importante es 
saber tomar la decisión de aprender de él y superarlo. 
El entrenador lo dice claro, él no supo superar el 
accidente y perdió la oportunidad de saber cuán bueno 
pudo ser, pero Jann tiene la oportunidad de superarlo 
y convertirse en el mejor corredor. Los accidentes en 
la carrera de la vocación no definen quienes somos, 
pero la respuesta que demos a ellos si lo hace, quien 
lo da todo es quien tiene el valor de terminar la carrera 
después de enmendar el accidente.

9.	 Para lograr el cometido del proyecto Gran Turismo 
Dany propone subir al podio en Lemans, la que 
Jack describe como “la carrera más exigente física 


