
Ficha 7

Es por ti

Fichero de

Música
a seguir adelante, el impulso de ser mejores nos viene de 
querer ser mejor para el otro, mejor amigo, mejor novio, 
mejor hijo, etc. Y leyendo la canción en clave cristiana 
podemos descubrir que hay una persona que es siempre el 
motivo para ser mejores, una persona que no nos defrauda 
y que nos llama a dar todo cada día, esa persona es Dios, 
que no sólo nos pide ser mejores, sino ser santos. Y es por 
ti que el corazón se manifiesta, la vida no sería una fiesta 
sino contara yo contigo.

Dinámica
Después de cantar y bailar esta canción tan pegajosa, hay una 
cosa que no se nos puede pasar. La letra de la canción va dedicada 
a otra persona a la que el cantante dice: Eres la respuesta a cada 
día, eres mi coraje, mi alegría, dejar de quererte yo no podría, 
nunca cambiaría el sentimiento que me inspira.
Sin duda que todos nosotros tenemos una persona a la que 
podríamos dedicarle esta canción, tal vez tus padres, tus 
hermanos, algún amigo, un enamorado, o cualquier otra persona 
que ha sido importante en tu vida. Como dije, todos tenemos 
al menos una persona así, pero pocas veces le decimos qué tan 
importante es para nosotros; es por eso que te invito a que, 
mientras escuchas la canción nuevamente, tomes una hoja de 
papel y una pluma para escribir a esa persona tan importante 
para ti una carta en la que le expreses todas las cosas que sientes 
por ella y que muchas veces no le dices. Al terminar, si te sientes 
en confianza, puedes compartir con tu grupo quién es la persona 
a quien le escribiste la carta y por qué. Además, llevas de tarea 
entregar esa carta a la persona a quien se la escribiste.
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A continuación, comparte con tus compañeros las siguientes preguntas:
•	 ¿Habías escuchado está canción? 
•	 ¿Qué te pareció la canción? 
•	 ¿Cuál fue tu frase o estrofa favorita?
•	 ¿De qué crees que trata la canción? 
•	 ¿Hay algún personaje o situación que te haya impactado?

Letras que hablan
Una vez escuchada y comentada la canción te dejamos aquí algunos 
datos sobre la canción y lo que pensaba su autor al escribirla para que 
puedas reflexionar nuevamente en la letra y comentar con tu grupo:

1.	 Esta es una canción que va dirigida a alguien más, puede ser a 
una enamorada o enamorado, pero también a alguna persona 
que nos importa. En la letra escuchamos que la canción es para 
agradecer a aquellos que nos dan el impulso para levantarnos 
cada día, pueden ser nuestros amigos, padres, familiares, etc.

2.	 La canción nos invita también a ver el valor del otro en mi vida La 
vida no sería una fiesta si no contara yo contigo. Es una frase que 
fácilmente le decimos a alguien que apreciamos, pero pensemos 
que incluso con las personas que no nos caen tan bien, la vida 
sería muy distinta si no estuviera el otro ahí, porque al final todos 
necesitamos de todos para ser felices.

3.	 El autor de la canción le dice a la otra persona que gracias a ella 
tiene ganas de vivir, que es su motivo para seguir adelante y que 
es la que le da el coraje y la alegría para no darse por vencido. 
En la vida es indispensable tener una mano amiga, un confidente 
en quien podamos confiar para levantarnos aun cuando no 
tengamos ganas, ya sea tu mamá, tu papá, tu novio, un amigo, 
un familiar, Dios.

4.	 También en la letra de la canción escuchamos que hay momentos 
difíciles, que podemos pasar malos ratos en nuestra relación con 
la otra persona, quizá momentos en que incluso deseemos no 
vernos, por ejemplo, cuando peleamos con nuestros padres, sin 
embargo, justo gracias al amor que le tenemos al otro nos damos 
cuenta que esas dificultades en la relación son pequeñeces 
comparadas con el cariño que nos tenemos porque sabemos que 
pase lo que pase el otro estará ahí para nosotros.

5.	 Muchas veces buscamos motivación en las cosas, en los bienes 
materiales o en las ideologías, pero esta canción nos recuerda 
que somos personas y que son las personas las que nos motivan 
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Escucha con atención
Reproduce la canción y escúchala con atención, después 
reprodúcela por segunda vez y apóyate de la letra escrita. Si lo 
necesitas puedes subrayar, encerrar o hacer anotaciones en la 
ficha.


