
Ficha 10

Bonito

Fichero de

Música
su madre, que somos nosotros. Por eso no le vemos 
defectos ni podemos escoger uno sobre otro. Lo amamos 
completo”.

5.	 Esta canción es una llamada a disfrutar todo lo que 
vivimos día a día, desde salir de la cama y disfrutar la 
mañana, hasta las cosas que parecen difíciles, es una vida 
que se hace música, que nos lleva a dejar la queja a un 
lado y disfrutar el día “Tan solo hacemos música que nace 
del despertar cada día, con ganas de vivir y de disfrutar”.

Dinámica
A cada integrante del grupo se le pedirá pensar en 3 cosas que 
les parecen “bonitas”, es decir, cosas que les provocan gozo o 
que les hacen disfrutar el día. Puede ser un paisaje, una persona, 
alguna actitud, una canción, un olor, etc. Una vez que cada uno 
haya reflexionado en esto se les pedirá armar pequeños grupos 
donde compartirán esas cosas que les parecen “bonitas” y por 
qué lo creen así. 
En un segundo momento, se podrá llamar al grupo a armar un 
círculo y haciendo la dinámica “el cartero” o alguna similar con 
el objetivo de que los jóvenes queden mezclados en el circulo, 
se les pedirá que digan una cosa que les parezca “bonita” del 
compañero de la derecha, y al concluir de compartir en el circulo 
se invertirá el sentido de la participación siguiendo la misma 
dinámica.
Ambas dinámicas se recogerán al final haciendo una reflexión 
acerca de disfrutar lo bonito de la vida, esos pequeños momentos 
que hacen de lo ordinario algo extraordinario; además se puede 
trabajar una reflexión en torno a la autoestima apoyándose de la 
dinámica del círculo, en la que se resalta que los demás también 
ven lo “bonito” en nosotros. Para concluir se le dará a cada uno 
una hoja de papel y plumones con el objetivo de que escriban 
de manera creativa una frase de no más de 10 palabras que les 
recuerde ver el lado “bonito” de la vida. Esa frase la llevaran con 
ellos a casa y la pegarán en un lugar que la vean todos los días 
al despertar, de modo que por la mañana recuerden que su día 
está ahí para ser “bonito”.
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Escucha con atención
Reproduce la canción y escúchala con atención, después reprodúcela 
por segunda vez y apóyate de la letra escrita. Si lo necesitas puedes 
subrayar, encerrar o hacer anotaciones en la ficha.
A continuación, comparte con tus compañeros las siguientes preguntas:

•	 ¿Habías escuchado está canción? 
•	 ¿Qué te pareció la canción? 
•	 ¿Cuál fue tu frase o estrofa favorita?
•	 ¿De qué crees que trata la canción? 
•	 ¿Hay algún personaje o situación que te haya impactado?

Letras que hablan
Una vez escuchada y comentada la canción te dejamos aquí algunos 
datos sobre la canción y lo que pensaba su autor al escribirla para que 
puedas reflexionar nuevamente en la letra y comentar con tu grupo:

1.	 En 2003, Jarabe de Palo lanzó Bonito, un himno de contagioso 
buenrollismo. Un canto vitalista con el que pretendía demostrar 
que “vale la pena vivir en este mundo, que las cosas pueden 
resolverse con amor y no con bombas, como otros prefieren”, 
decía el cantante en Página del Rock.

2.	 En el ‘making off’ del videoclip definía su composición como 
“un tema que habla de la gente que vive el día a día en un 
mundo que, seguramente, no es todo lo ideal que nos gustaría 
que fuera, pero que, a pesar de eso, ese tipo de gente tira 
pa’lante y, a poder ser, con una sonrisa”, decía Donés.

3.	 El videoclip de la canción nos muestra al cantante caminando 
mientras que pasan un montón de cosas a su alrededor, 
pasa un ejército, llueve, sale un enfermo mental, entre otros, 
mientras el mantiene una sonrisa y una actitud positiva. Mucho 
de esto pasa en la vida, nos cruzamos con la guerra, con las 
inclemencias del tiempo y hasta con la locura, pero la canción 
nos enseña a verle lo bonito a la vida y a que, con el cambio 
personal, la realidad en la que vivimos puede transformarse de 
algo horrible a algo bonito.

4.	 A veces nos acostumbramos a ver sólo el lado feo de la vida, 
a medida en que crecemos pareciera que nos volvemos más 
pesimistas, pero el cantante Pau Donés invitaba a su público 
en esta canción a ver la vida como la vería un recién nacido 
“Bonito es un recién nacido que acaba de salir del vientre de 

Bonito, todo me parece bonito
Bonita mañana, bonito lugar
Bonita la cama, que bien se ve el mar
Bonito es el día que acaba de 
empezar
Bonita la vida, respira, respira, respira
El teléfono suena, mi pana se queja
La cosa va mal, la vida le pesa
Que vivir así ya no le interesa
Que seguir así no vale la pena
Se perdió el amor, se acabó la fiesta
Ya no anda el motor que empuja la 
tierra
La vida es un chiste con triste final
El duro no existe, pero yo le digo
Bonito, todo me parece bonito
Bonito, todo me parece bonito
Bonita la paz, bonita la vida
Bonito volver a nacer cada día
Bonita la verdad, cuando no suena a 
mentira
Bonita la amistad, bonita la risa
Bonita la gente cuando hay calidad
Bonita la gente que no se arrepiente
Que gana y que pierde, que habla y 
no miente
Bonita la gente, por eso yo digo
Bonito todo me parece, bonito
Bonito todo me parece, bonito
Que bonito que te va
Cuando te va bonito
Que bonito que te va
Que bonito que te va
Cuando te va bonito
Que bonito que te va

Bonito, todo me parece bonito
La faz, la mañana, la casa, la samba
La tierra, la paz y la vida que pasa
Bonito, todo me parece, bonito
Tu cama, tu salsa, la mancha en la 
espalda
Tu cara, tus canas, el fin de semana
Bonita le gente que viene y que va
Bonita la gente que no se detiene
Bonita la gente que no tiene edad
Que escucha, que tiene, que tiene y 
que da
Bonito Jorge, bonito Pedro
Bonita la rumba, bonito José
Bonita la brisa, que no tiene prisa
Bonito este día, respira, respira, 
respira
Bonita la gente cuando es de verdad
Bonita la gente que es diferente
Que tiembla, que siente, que vive el 
presente
Bonita la gente que estuvo y no está
Bonito, todo me parece bonito
Todo me parece bonito


