
me avergüenzo, porque yo sé bien en quién tengo puesta mi 
fe y estoy convencido de que es poderoso para guardar mi 
depósito hasta aquel día. (2 Tim 1,12)
Es por eso que también nosotros debemos de estar 
convencidos de que Dios va caminando a nuestro lado y 
cuando las cosas se pongan complicadas, Dios encabezará 
este combate.

¿Qué me deja?

Fortalece tu convicción de seguidor de Cristo a ejemplo de 
san Pablo, profundizando más en su vida, leyendo la carta del 
apóstol san Pablo a Timoteo.
Nota: Puedes leer un capítulo por día.
Responde las siguientes preguntas y comparte con tu grupo. 
¿Has experimentado una situación difícil y has confiado que 
Dios te ayudará para salir adelante?
¿Te has dedicado a fortalecer tu espiritualidad?
¿Qué herramientas necesitas para ello?
¿Has experimentado miedo, pena o algún otro sentimiento 
que te haga negar a Jesús?

Nos vemos pronto

Señor Jesús hoy quiero pedirte la gracia de tener el valor 
de solo servirte a ti, como mi único Dios verdadero, y no 
dejarme guiar por el miedo, la pereza, la duda, sino que, ante 
la prueba, me mantenga firme, siempre abrazado de Ti, que 
eres mi fortaleza, confió que ante cualquier dificultad me 
harás salir adelante. Amén.

San Pablo
el apóstol de los gentiles

Ficha 7
Fortaleciendo comunidades cristianas



Objetivo

Conocer la misión que realizó san Pablo, cuando veía próxima su 
hora, llenando de ánimo cada comunidad y aprender de él esa 
valentía y fe inquebrantable que lo llevó a dar su vida hasta el 
último momento.

Invoco a Dios

Realiza la siguiente oración:
Padre Dios, ayúdame a comprender que sin ti nada puedo, que 
necesito de tu compañía para seguir caminando con valentía y 
entusiasmo, contagiando a los que están a mi alrededor, que 
sepan que Tú eres quien nos fortalece en el último instante de 
nuestra vida. Amén.

Me activo

Formen dos equipos, llamándolos comunidad uno y comunidad 
dos.
Y en un pizarrón o papel bond tracen un gato #, se hará una 
pregunta referente al tema y el que la conteste primero pasará a 
poner en el gato una (x) o un (o) y así sucesivamente hasta que 
haya un ganador.

¿Qué veremos?

Se aproximan las escenas finales del ministerio de Pablo en Roma. 
Va ser encarcelado nuevamente. Este segundo encarcelamiento 
será diferente del primero en el sentido de que la libertad de 
Pablo fue casi totalmente restringida. Pablo fue encadenado y se 
le prohibió predicar abiertamente. Él está seguro que se acerca 
su muerte, es por eso que se dedica con más fuerzas a fortalecer 
esas comunidades cristianas que han aceptado a Jesucristo.

Ven y conoce

Los amigos de san Pablo, temerosos lo abandonan; otros lo 
traicionan. Pero, él permanece fiel, tranquilo y regocijado por dar 

su vida a aquel que se la dio y que se la puede volver a recobrar. Va 
mencionar con valentía “porque yo ya estoy para ser sacrificado,” 
(2 Tim. 4,6a) más adelante escribe . “…el tiempo de mi partida está 
cercano” (2 Tim. 4,6b) es por eso que se dirige a las comunidades 
cristianas para fortalecerlas y transmitirles lo mismo, no tengan 
miedo.
Parece ser que sus amigos encontraron que era peligroso visitarlo. 
En el momento del juicio nadie se presentó en defensa suya. Su 
caso fue presentado a una segunda audiencia, es ahí cuando san 
Pablo sintió que su ministerio terrenal estaba llegando a su final. La 
muerte era algo que aceptaba con gran agrado. Pablo ha luchado 
en una buena batalla. Ha terminado su recorrido, mantenido la fe, 
ganado aquella corona de justicia que es reservada por el Señor 
para todos los que custodian la fe y perseveran hasta el final” (2 
Tim. 4:7-8).
Tenemos que aprender a aceptar la muerte como algo que forma 
parte de la vida. Esto se logra poco a poco, confiando plenamente 
en Dios, poniendo en Él nuestra confianza. Los cristianos sabemos 
que no todo acaba con la muerte. Sabemos que el amor es más 
fuerte que la muerte.
Aquel que quiera servir al Señor, que se prepare para la prueba. 
Quien se acerca a servir al Señor de una forma auténtica será 
punto de contradicción para el mundo, también será probado, no 
porque el Señor quiera que tropecemos en el camino, sino que 
servirá de fortalecimiento de nuestra fe en el Señor.
Pablo va a nombrar a Tito obispo en Creta y a Timoteo en Éfeso. No 
está sin preocupaciones, sino que estas las va convertir en retos, 
porque sabe lo que el Señor le pide, está atento a la voz de Dios. 
Sus pensamientos se dirigen a sus hermanos que quedan en el 
ministerio. Aun antes de su arresto final había escrito a Tito para 
guiarlo en su tarea. Ahora escribe a su amado hijo Timoteo. Cuando 
está cerca la proximidad de su muerte. Habló conmovedoramente 
de las pruebas que el joven Timoteo debe enfrentar. Le revela la 
clave de su propia fortaleza y de la futura felicidad de Timoteo: 
debe ser una necesidad edificar su espiritualidad en Cristo Jesús.
Al volver a Roma, es arrestado una vez más. Su espíritu no 
decae ante las tribulaciones, porque sabe en quien ha puesto su 
confianza y así lo menciona:
“Por este motivo estoy soportando estos sufrimientos; pero no 
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