
* ¿Cuáles son las actitudes que podríamos imitar de María?
* ¿Qué debemos de creer para ser llevados por Dios a su 

presencia?

Manos a la obra

Ya conoces la máxima promesa que nuestro Dios ha hecho a sus hijos, 
la resurrección. En María se cumplió y ella es la más grande intercesora 
de nosotros, por ello orar y pedirle su protección e intercesión, nos 
permite aproximarnos a la promesa de una vida eterna. 
Cada noche pide la intercesión de nuestra amada madre, encomiéndate 
a ella y trata de imitar su nobleza, obediencia y vida de oración. 

Regreso pronto

Reina celestial llevada al cielo, coronada de grandeza por tu reino. Te 
rogamos: ¡oh dulce María! Que con gran amor des consuelo a todos los 
corazones que necesitan de tu protección y sanación. Amén.

María
influencer de Dios

Ficha 10
La Asunción de María



Me pongo en presencia de Dios

Antes de comenzar toma unos minutos para escuchar un canto relacionado 
con lo que veremos hoy, aquí tienes el enlace del canto:
h t t p s : / / o p e n . s p o t i f y . c o m / i n t l - e s /
track/2MsLcojOOBOOXrThM4vpPP?si=14e26a43120042f0

Me activo

¡Vamos a conocernos! Todos nos reunimos en un círculo, quien dirige dirá 
su nombre y su fruta favorita, de ahí la secuencia será a su mano derecha, 
cada uno de los integrantes del circulo tendrá que ir mencionando el 
nombre y la fruta de los compañeros que ya han participado. El objetivo 
de la dinámica es que recuerden nombre y fruta de todos los que forman 
el círculo sin equivocarse. 

Hablemos de

La asunción de la Virgen María es uno de los dogmas que han sido emitidos 
por la Iglesia Católica. Este dogma fue proclamado por el Papa Pío XII, el 
1° de noviembre de 1950.
“Finalmente, la Virgen Inmaculada, preservada inmune de toda mancha 
de pecado original, terminado el curso de su vida en la tierra, fue asunta 
en cuerpo y alma a la gloria del cielo y enaltecida por Dios como Reina 
del universo, para ser conformada más plenamente a su Hijo, Señor de los 
señores y vencedor del pecado y de la muerte” (LG 59; cf. Pío XII, Const. 
apo. Munificentissimus Deus, 1 noviembre 1950: DS 3903).

Examino el tesoro

Pero ¿Qué es un dogma y que significa asunta al cielo? Es muy importante 
conocer el significado de estos dos términos para así poder comprender a 
lo que se refieren aplicados a la Virgen María.
La palabra dogma hace alusión a una verdad absoluta que no puede, ni 
debe ponerse en duda dentro de la doctrina católica, es decir, son verdades 
que fundamentan y sostienen la fe de la Iglesia. Estas verdades son 
transmitidas por Dios y deben ser aceptadas como palabra divina. Por otra 
parte, la palabra asunción, hace alusión al acto de ser tomado/ascendido 

a las primeras dignidades, aplicada a nuestra Madre María, es el hecho de 
haber sido tomada por Dios y llevada al cielo en cuerpo y alma cuando 
terminó su vida terrena.
La asunción de la Virgen María constituye una participación singular de 
la Resurrección de su Hijo y una participación de la resurrección del resto 
de los cristianos. En María, nuestra Madre, vemos realizada la promesa 
de la resurrección de la carne que profesamos en el credo y que es la 
aspiración máxima de todo cristiano que vive y muere en Cristo, ¨Porque 
si creemos que Jesús murió y resucitó, de la misma manera Dios llevará 
consigo a quienes murieron en Jesús […] el mismo Señor bajará del cielo 
con clamor, en voz de arcángel y trompeta de Dios, y los que murieron 
en Cristo resucitarán en primer lugar. Después los que vivamos, seremos 
arrebatados en nubes, junto con ellos, al encuentro del Señor en los aires. 
¨ Tesalonicenses 4:14-17

Saboreo la palabra

La asunción de la Virgen María representa para los cristianos, un adelanto 
del cumplimiento de la promesa de la vida eterna y la esperanza de que 
se realice en cada uno de nosotros. María es conocida también como la 
primera discípula de Jesús y fiel a la voluntad de Dios Padre. Tenemos que 
mirar a María, su manera de responder al mandato divino, tratar de imitar 
la confianza que puso en Dios día con día, hacer lo que nos corresponde 
como cristianos, amar al prójimo, respetar los mandamientos de nuestro 
Padre y llevar una vida de oración puesta en la vida de Cristo tal como lo 
hizo María que, incluso en la cruz de Jesús, se mantuvo en oración y en 
completa disposición de entregar a su hijo para la salvación de todos y cada 
uno de nosotros. María es quien nos señala y abre camino al cumplimiento 
de la resurrección, cuando después de un largo camino de purificación 
y vida en el Señor, podremos ser llevados gloriosos y dejaremos de ser 
peregrinos para estar junto con ella y todos los santos en la presencia de 
Dios en el Cielo.

Hagamos comunidad

Contesten las siguientes preguntas y compartan en grupos sus respuestas. 
* ¿Qué es un dogma?
* ¿Vives lo suficiente en Jesús como para morir en Él? 
* ¿Qué es lo que nos señala María con su asunción?
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