
* ¿Qué ha sido lo que más te impactó de esta devoción?
* ¿Cuándo lo has rezado?

Manos a la obra

Si aún no tienes el hábito de rezar el rosario por lo menos una vez al día, 
comienza rezando sólo un misterio al día, recuerda que puedes hacer 
partícipe de la oración a toda tu familia y rezarlo no resulta para nada 
complicado, incluso puedes encontrar en las distintas plataformas de 
entretenimiento audios o videos que contienen esta hermosa devoción 
y que te permiten realizarla en cualquier momento.
Aquí tienes algunos enlaces de referencia: 
spotify: https://open.spotify.com/
show/2JVbimOXDdH1DLKFAOvnWq?si=d114538c9348452c
YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=BDklvi_
Y6Os&pp=ygUQZWwgc2FudG8gcm9zYXJpbw%3D%3D 

Regreso pronto

A ti madre, te queremos agradecer por tan hermoso regalo que nos das 
en el rosario, 
permítenos la gracia de contemplar con tus divinos ojos a aquel que 
nuestro corazón, con tal entusiasmo aclama al escuchar nombrar su 
nombre. Intercede por nosotros Madre nuestra, para que seamos 
dignos de mirar el rostro de quien con todo el amor de tu corazón 
llamaste hijo, Amén.

María
influencer de Dios

Ficha 11
El Rosario, Jesús a través de los 

ojos de María



Me pongo en presencia de Dios

Señor, en este día te pedimos por cada uno de nosotros, por este momento 
en el que buscamos acercarnos a tu Palabra en oración. Permite que tu 
Espíritu sea el que guíe e ilumine lo que estamos por vivir y que todo sea 
para mayor gracia y alabanza de tu nombre. Amén

Me activo

Vamos a comenzar nuestra jornada con un canto, dispón de alguna 
bocina o incluso con tu teléfono y escucha con atención la letra del canto 
popular  ¡Viva María, viva el Rosario, viva Santo Domingo que lo ha 
fundado! que se encuentra en la siguiente liga: 
https://www.youtube.com/watch?v=i4DTxNDUJB8, 
Compartamos en equipo la siguiente pregunta: ¿Qué me transmitió el 
canto que acabo de escuchar? 

Hablemos de

Para los católicos de todo el mundo, el rezo del rosario se ha convertido 
en una de las oraciones más frecuentadas gracias a las virtudes que éste 
contiene. Al rezar el rosario acompañamos a la Virgen María a lo largo 
de su caminar, pedimos su intercesión para mantenernos unidos a Jesús y 
llegar a Él.
El santo rosario se convierte en el mejor consuelo que podemos encontrar 
en nuestros momentos más difíciles porque a través de él, de la mano de 
María, cambian los corazones fríos por la angustia y la desesperanza, en 
corazones cálidos y fervorosos por el amor a Jesús.

Examino el tesoro

María nos ayuda a conocer y comprender mejor a Jesucristo, ella estuvo 
presente en todas las etapas de la vida de su hijo, desde el anuncio del 
ángel, hasta su muerte en la cruz. Al rezar el rosario, nos unimos a María en 
la peregrinación que vivió con Jesús y nos hacemos uno en su testimonio.
Es por esta razón que en el rosario podemos ver las distintas etapas de la vida 
de Jesús. En los misterios Gozosos contemplamos desde la Anunciación 
hasta la pérdida y hallazgo del Niño Jesús en el Templo; en los misterios 

luminosos desde su bautismo hasta la Institución de la Eucaristía en víspera 
de su Pasión; los misterios dolorosos desde la Oración en el Huerto hasta la 
Crucifixión; y por último, los misterios gloriosos unen la tierra y el cielo, 
desde la Resurrección de Cristo hasta la coronación de la Santísima Virgen. 
Así pues, a través de todos los misterios del rosario descubrimos la vida de 
Jesús, y en ella, queda expuesto el misterio salvífico de Dios.
El rosario es entonces devoción mariana porque está impregnado de 
nuestra Madre y de su largo caminar como primer y fiel discípulo de Jesús 
y nos lleva de la mano en un camino seguro hacia el encuentro con Cristo, 
el cual, es el fin de toda la contemplación de la oración. 
San Juan Pablo II menciona en su carta apostólica Rosarium Virginis 
Mariae, que el Rosario, aunque se distingue por su carácter mariano, es 
una oración centrada en la cristología. Y añade: “Con el Rosario, el pueblo 
cristiano aprende de María a contemplar la belleza del rostro de Cristo y a 
experimentar la profundidad de su amor. Mediante el Rosario, el creyente 
obtiene abundantes gracias, como recibiéndolas de las mismas manos de la 
Madre del Redentor”.
María hizo 15 promesas para todos los cristianos que recen el rosario con 
devoción y fe además de hacer propios los testimonios de su amor. Algunas 
de esas promesas son que los que realizan esta oración reciben gracias 
especiales, reciben su protección, se utiliza como arma poderosa para no 
ir al infierno y defenderse contra los vicios y herejías, se nos otorga virtud, 
el alma no perece, tienen la recompensa de la vida eterna, encuentran la 
luz de Dios y la plenitud de su gracia y su estancia en el purgatorio no será 
prolongada.

Saboreo la palabra

María vivía con los ojos fijos en Cristo y atesoraba cada una de sus palabras: 
“Guardaba todas estas cosas, meditándolas en su corazón” (Lc 2,19). No 
hay nadie mejor que nos acompañe en la contemplación de los misterios 
salvíficos como María, unámonos en oración con nuestra santísima Madre 
y hagamos nuestras también las palabras del evangelio.

Hagamos comunidad

Toma un momento para reflexionar.
* ¿Tenías idea de todo lo que nos ofrece el rosario?
* ¿Qué gran necesidad quieres poner en manos de María?
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