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Formas de la vocación a la vida laical  



Objetivo

Dar a conocer las distintas formas de vocación a la vida laical , el 
servicio que se puede dar desde sus distintas formas , así como 
la manera en la que contribuyen en la vida de la Iglesia y en la 
construcción del Reino de Dios. 

Invoco a Dios

Espíritu Santo, Dame agudeza para entender, capacidad para 
retener, método y facultad para aprender, sutileza para interpretar, 
gracia y eficacia para hablar. Dame acierto al empezar dirección al 
progresar y perfección al acabar. Amén.

Vocación en acción

Se forman en círculo y se enumeran desde el 1 al 3 y se vuelve 
a repetir, posteriormente se asigna una fruta a cada número, 
después de ello se comienza a mencionar el nombre de las frutas 
y se tienen que cambiar de lugar, quien quede afuera pierde y así 
sucesivamente con los nombres de las otras frutas.  

Cultivemos

Los laicos son los fieles que, incorporados a Cristo por el Bautismo, 
incorporados al pueblo de Dios y hechos partícipes del oficio 
sacerdotal, profético y real de Cristo, ejercen en la Iglesia y en 
el mundo la misión de todo el pueblo cristiano, en la que a ellos 
les corresponde santificar las realidades terrenas: el trabajo, la 
escuela, la familia, la sociedad, la participación política, la economía, 
la cultura, la impartición de la justicia, etc.

Sembremos

Es urgente que los fieles laicos adquieran plena conciencia de 
la necesidad de su participación activa en la Iglesia, a través de 
los diversos ministerios (catequesis, evangelización, promoción 
humana, liturgia, comunidades de base, grupos apostólicos, de 
jóvenes, etc.)

El laico es aquel cristiano que se mete de lleno a las realidades 
principales del mundo y las protagoniza para, con la mirada 
puesta fijamente en Dios, modelarlas conforme al Reino. El laico, 
inmediatamente implicado en el mundo, pone el énfasis de su 
servicio a Dios Es tanta riqueza de la que es poseedora la vocación 
de los laicos lleva a que se diversifique su acción y sus servicios: 
hay mujeres y hombres, jóvenes y ancianos, intelectuales y obreros 
y demás diferencias dentro de la misma comunidad eclesial. 
Los laicos sirven también desde el matrimonio, la paternidad, la 
soltería, la viudez, etc…

Cosechemos

Al reflexionar entorno a la vida laical, pueden iniciar con confrontar 
el propio testimonio de vida, la participación en la vida eclesial, 
en la vida comunitaria, en la vida de la parroquia o de algún 
grupo, Evalúa con conciencia cada uno de estos elementos y 
posteriormente responde las siguientes preguntas:

▶	 ¿Crees que te faltan elementos para seguir respondiendo a la 
vida laical?

▶	 ¿Cómo descubres estos elementos?
▶	 ¿Qué herramientas necesitas para poder trabajarlos?  
▶	 ¿Crees que puedas compartir tu experiencia para poder 

fortalecer tu vocación?
▶	 ¿Qué crees que falte para seguir respondiendo a este estilo de 

vida en la vocación laical?

Cierre con propósito

Señor Jesús, ayudamos a buscarte en todas las cosas para descubrir 
Tu gracia en la cotidianidad de nuestras vidas. Concédenos la 
apertura y generosidad para fortalecer Tu Iglesia en la tierra. Que 
podamos ser tus fieles compañeros y alegrarnos por Tu presencia 
entre nosotros. Por Jesucristo Nuestro Señor. Amén 


