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CUARTO DOMINGO DE ADVIENTO
“ESPERAMOS... CON MARIA”

Oracion Inicial

Para comenzar, pidamos al Espiritu Santo que venga a
llenarnos con su luz y fuerza. Lo hacemos cantando
juntos:

; Canto: “Fluye en mi”. Miguel Horacio

iEscuchemos lo que Dios quiere decirnos
hoy!

¢Quién soy yo para que me visite la
madre de mi Sefior?

(Si es posible escenifica este relato del
Evangelio y al final que los jovenes
compartan espontaneamente que les
llama la atencion).

MEDITEMOS

o©

En el evangelio de hoy, la figura de Maria
se cruza con la de Juan Bautista; ambos
ejercen una funcion profética, anunciando
-mas con los gestos que con las palabras- la
salvacion que llega.
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Maria se pone en camino «deprisa», sin
entretenerse en calculos ni regateos.
Llevado por ella va Jesus, que continua el
camino de la encarnacion a través de las
rutas inciertas de Palestina. Dios esta en
medio de su pueblo, recorre en silencio
sus senderos y se hace sencillamente
hermano. También hoy, Dios sigue
estando en medio de nuestro mundo,
discretamente escondido en tantos gestos
de buena voluntad y de solidaridad.

En el Evangelio, vemos a Maria y Juan el
Bautista: ella, corriendo con alegria; é€l,
saltando de felicidad en el vientre de
Isabel. Ambos anuncian que la salvacion
esta llegando.
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«Dichosa tu, que has creido, porque lo
que te ha dicho el Senor se cumplira.» La
invitacion a la alegria nos alcanza hoy, en
la complejidad de nuestra historia, se
apoya en la experiencia de la fidelidad de
Dios y permanece atenta a su
cumplimiento definitivo.

&) REFLEXIONEMOS

Este cuarto domingo de Adviento nos lleva
directo a la Navidad. Las lecturas de hoy
nos preparan recordandonos algo clave:
Dios elige lo pequeno, lo simple y lo
inesperado para hacer cosas grandes.

Divide al grupo en pequenos equipos, para
responder las siguientes preguntas, al final
realizaran un collage de aquello que les
llama la atencion y lo pondras en algun
visible (Iglesia, atrio, tiendas, etc.) para
poderlo compartir con los demas.

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR
l.éEncuentro a Dios en las pequenas
cosas del dia a dia?
2.i{Qué urgencias veo en nuestra sociedad
que necesitan accion?
3.éQué gestos, palabras o acciones me
hacen sentir que Jesus esta cerca?
4.{Como podemos dar un lugar especial a
quienes menos cuentan en nuestra
comunidad?
5.éVivo la alegria de saber que Jesus esta
conmigo?

TLALNEPANTLA

Itgéi NOS COMPROMETEMOS.

¢ Con los mismo grupos pequenos iran
pasando a las siguientes estaciones,
donde realizaran pequenas dinamicas
y escribiran un propoésito, por lo que
cada uno debe de tener una hoja
blanca y una pluma.

» Escribir el nombre de la estacion en
grande:

o Estacion Paz: Escriban una
situacion conflictiva reciente y
como podrian resolverla con
amor.

o Estacion Generosidad: Piensen
en un acto concreto que pueden
hacer esta semana para ayudar a
alguien.

o Estacion Perdon: Reflexionen
sobre a quién podrian perdonar o
pedir perdon.

o Estacion Compasion: Dibujen o
escriban céomo pueden mostrar
compasion hacia los demas.

e Al final, reine a todos y forma un
circulo.

« Pide que compartan una de sus
reflexiones o compromisos.
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ORACION FINAL

Concluye con una oracion comunitaria, pidiendo a Dios que llene sus
corazones de amor y los prepare para recibir a Jesus en Navidad.

Ahora es el momento de hablar con Jests desde el corazéon. Cuéntale lo que
llevas dentro: tus suenos, tus miedos, tus esperanzas.

Oracion comunitaria:
Porque creemos que Dios camina con nosotros, oremos juntos:

- “Ven, Senor Jesus.”

1.Con los profetas de hoy, y con quienes mantienen viva la esperanza,

digamos: Ven, Senor Jesus.

2.Con los que luchan por la justicia y la paz, digamos: Ven, Senor Jesus.

3.Con Maria, que nos ensena a escuchar y actuar, digamos: Ven, Senor
Jesus.

4.Con quienes sufren, y quienes trabajan por un mundo mejor, digamos:
Ven, Senor Jesus.

Oremos
Jests, que te pusiste en camino en el vientre de tu madre, ayadanos a

encontrarte en nuestra vida diaria y a ser reflejo de tu alegria para los demas.
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; Escuchar el siguiente canto.
“Hacia Belén”:La familia Sagrada - Jésed




